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VEJLEDNING

Udarbejdet i henhold til Region Syddanmarks Paradigma for byggeprogram.

GENEREL BESKRIVELSE

Grundlag

Som udgangspunkt for byggeriet forudseaettes geeldende love og regler samt relevante
standarder overholdt.

Region Syddanmarks specifikke krav og gnsker, herunder miljgbevidst projektering frem-
gar af de enkelte punkter i naervaerende byggeprogram.

Tekniske standarder, Kolding og Fredericia Sygehuse, 1. udgave 2009, skal overholdes.

Projektets formal

Opfyldelse af arbejdstilsynspabud pé& Intensivafdelingen vedrarende "sundhedsskadelige
ergonomiske belastninger samt ulykkesrisiko ved plejearbejde pa sengestuer”.

Udvidelsen tilgodeser det ggede behov for intensivkapacitet og er i harmoni med i General-
plan Kolding Sygehus, dateret 25-08-2009.

Overordnet beskrivelse af institutionen
Afdelingen rummer intensivsenge samt opvagningssenge.

Behov og funktion

Der er behov for udvidelse af sengestuearealerne samt en gennemgribende renove-
ring/ombygning og etablering af 1 ny intensivstue, saledes at afdelingen kan leve op til
kravene fra Arbejdstilsynet.

Eventuelle om- og tilbygninger i eksisterende bygninger
Intensivafdelingen er placeret i Blok 7 pa plan 3, mod gst og syd. Det forventes, at der kan
foretages en internflytning under ombygningsarbejderne.

13

14

Overordnede arealkrav
Der henvises til Generalplan Kolding Sygehus, 25-08-2009.

Budgetramme

Projekt er budgetteret til 9.873 mio. kr. Prisindeks 123,4.
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2.1

2.2

2.3

23.1

2.3.2

2.3.3

STAMOPLYSNINGER

Beliggenhed og grundens data
Kolding Sygehus

Skovvangen 2-8

6000 Kolding

Telefon 76362000 — Telefax 76363450

Matr.nr. 185 bi Kolding Markjorder, 4. afd.
Matr.nr. 185 bs Kolding Markjorder, 4. afd.

Nabobebyggelser:

Neermeste nabobebyggelse mod vest er en boligkarrebebyggelse beliggende vest for Skovvan-
gen.

Naboer mod syd er et plejehjem og et hotel- og konferencecenter.

Tilkgrselsforhold:
Hovedtilkgrsel til sygehuset foregar via Skovbrynet fra syd. Der er herudover to sekundeere til-
karsler fra Skovwvangen mod vest.

Rekreative omrader:
Sygehusgrunden greenser mod @st op til et starre fredskovsomrade.

Offentlige transportmidler:
Sygehuset betjenes af Kolding Kommunes bybustrafik, der har busstop ved sygehusets hoved-
indgang.

Arealforhold
Der sker ingen aendringer i arealer og bebyggelsesprocent i forbindelse med naerveerende projekt.

* Grundareal 241.110 m2
Myndighedsforhold

Byplan og lokalplanmeessige forhold
Lokalplan nr. 0121-1B for et areal gst for Skovvangen omfatter bebyggelsen.

Bygningsmyndighed

Kolding Kommune

Teknisk Forvaltning

Nytorv 11

6000 Kolding

Telefon 75501500 — Telefax 79301370

Andre myndigheder
Arbejdstilsynet
Tilsynscenter 3
Postboks 1228

900 Kgbenhavn C
Telefon 70121288

Projektet foreleegges Arbejdstilsynet til udtalelse i henhold til geeldende regler.
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2.4

241

24.2

2.4.3

2.4.4

2.45

2.4.6

2.4.7

2.4.8

2.4.9

2.4.10

2.5

Forsyningsmeaessige forhold

Varme

Varmeforsyningen er den eksisterende der er koblet pa dem eksisterende hovedledning i tek-
nikrum.

Forsyningen er intakt og har hidtil forsynet etagen, der skal renoveres, med varme uden proble-
mer. Dog treenger afspaerringsventiler til at blive udskiftet.

Vand
Vandforsyningen af koldt og varmt brugsvand er eksisterende ledninger.
Kapacitet og ledningsdimensioner skannes tilstreekkelige.

El

Elforsyning:

Steerkstrgmsforsyningen til afdelingens etagetavle forsynes separat fra tavler i teknikrum og er
fart gennem keelder med lodret opfaring til eksisterende teknikrum pé etagen.

Kapacitetn vurderes at veere tilstraekkelig.

Stremforsyningen er ngdstramsforsynet fra sygehusets ngd-elveerk og aendres ikke i forbindelse
med neerveerende projekt.

Svagstrgmstekniske anlaeg:

Opkobling af svagstramstekniske anleeg i forbindelse med naervaerende tilbygning til sygehusets
svagstrgmstekniske anlaeg og — centraler er naermere beskrevet i afsnit 4 — "Tekniske specifikati-
oner”.

Opkoblingen omfatter fglgende anlaeg:

e Edb-anlaeg
« Antenneanlaeg
e Ur-anleg

« Adgangskontrolanlaeg
e Automatisk brandalarmeringsanlaeg

Aflgb
Nye regn- og spildevandsledninger tilsluttes eksisterende ledninger/brgnde.

Kgling
Der etableres kgleanlaeg for kaling af medicinrum.

Luftarter

Forsyningen med medicinske luftarter til afdelingen er fremfart fra hovedledninger i keelderen.
Forsyningen er intakt og har hidtil forsynet etagen med medicinske luftarter.

Kapacitet og ledningsdimensioner skgnnes tilstraekkelige

-

Telefon
Tilsluttes eksisterende net.

Antenne
Tilsluttes eksisterende net.

Affaldshandtering
Der skal veere tilstraekkelig med plads i og omkring bygningen, sa der kan ske en hensigtsmaessig
handtering af affaldet i driftsfasen.

Oplysninger om eksisterende bygninger pa grunde n
Der henvises til vedlagte bilag 1, oversigtsplan Kolding Sygehus.
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3.11

3.1.2

3.1.3

3.14

3.2

3.2.1

3.2.2

3.2.3

3.2.4

3.2.5

3.2.6

3.2.7

FUNKTIONELLE KRAV

. . ‘] |
Ferreen-og-haveanleeg—

Adgangsveje

Karende til sygehuset ankommer i eget kgretgj, taxi, bybus mv. af de eksisterende adgangsveje,
og der er holdeplads for bus og taxi i umiddelbar neerhed af sygehusets hovedindgang. Gaende
ankommer via de samme adgangsveje, hvor der er etableret fuld fortov.

Der aendres ikke i de eksisterende brandveje.

Adgang til afdelingen kan ske gennem sygehusets hovedindgang og internt via hovedkorridoren.

Parkering

Antallet af parkeringspladser skal som min. tage udgangspunkt i kommunens parkeringsregler og
tilpasses den enkelte institution, safremt der skal opfyldes seerlige parkeringskrav. Parkerings-
pladser skal mindst have en stgrrelse pa 2,5 x 5,0 m. Pladser til handicappede dog mindst 3,5 x
5,0 m, her skal vurderes om enkelte pladser skal veere stgrre. Handicappladser skal placeres og
indrettes efter anvisninger fra De samvirkende invalideorganisationer og Vejledninger fra Statens
Byggeforskningsinstitut.

Projektet medfarer ikke andringer af parkeringsforholdene.

Disponering af bygninger
Der henvises til vedlagte principskitser bilag 2.

Rumoversigt
| blok 7 foretages en del ombygninger, men hovedkorridor og flugtveje bevares uaendrede.

Det forudseettes, at der i de bergrte omrader foretages en bygningsmaessig opdatering med reno-
vering og udskiftning af bygningskomponenter saledes, at de ombyggede afsnit er bragt op til nu-
tidig standard, hvor de nugaeldende krav til brandsikring, arbejdsmiljg, energiforhold mv. er op-
fyldt, og hvor tekniske anlaeg er opdateret i forhold til de krav, der stilles til et moderne sygehus.
Rumskemaer udarbejdes af radgiver i dispositionsfasen i samarbejde med involverede parter.

Tilgaengelighed for handicappede

Bygningen skal indrettes efter de til enhver tid geeldende bestemmelser udarbejdet af Dansk cen-
ter for tilgeengelighed, Statens Byggeforskningsinstitut, Tilgeengelighedsbestemmelser fra Er-
hvervs- og Boligstyrelsen, Arbejdstilsynet og bygningsreglementet.

TFeknikrum-

Renggringsrum
Placeres og indrettes efter aftale med brugerne.

Adgang til installationer

Faringsveje skal disponeres saledes, at der er god adgang til installationer for vedligeholdelse og
reparation.

Under henvisning til sygehusets seerlige funktionskrav, herunder maerkning.

Vadrum

Alle vadrum skal indrettes efter gaeldende bestemmelser og anvisninger, her med seerlig henvis-
ning til Arbejdstilsynets bestemmelse om "Faste arbejdssteders indretning”, Sygehusets seerlige
manualer og regionens hygiejnestandard.

Personaletoiletter og omkleedningsfaciliteter skal placeres centralt for de enkelte funktioner.

Der anvendes ikke let nedbrydelige materialer i vadrum.

Loftog-skunkrum—
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3.3

3.4

Lydkrav

Generelt udfgres lydregulering og lydisolering svarende til BR 08. For rum, der ikke kan sidestilles
med tilsvarende rum i Bygningsreglementet, geelder at mellem alle rum, hvori der opholder sig
mennesker, skal der tilvejebringes en luftlydsisolation R"\y pa mindst 45 dB (svarende til en 11 cm
muret veeg med puds pa begge sider).

Der redeggares for krav til luftlydsisolation, efterklangstid og trinlydsdeempning i rum, der ikke er

omfattet af BR 08. Der skal i rumdiagrammet angives hvilke funktioner, der kraever saerlige lyd-,
lys-, vibrations- og indeklimaforhold.

Lydmalingerne skal foretages som en del af rddgivers egen kvalitetssikring.

Miljgbevidst projektering

Det aktuelle projekts vaesentligste miligpavirkninger og de afledte effekter pa miljget kortleegges
for alle byggeriets livsfaser, jf. seerligt notat om Miljgbevidst projektering og udfgrelse.

Miljgkortleegningen skal veere gennemfart senest i dispositionsfasen og dokumenteres i et notat,
der vedlaegges dispositionsforslaget.

Miligpavirkningernes vaesentlighed prioriteres efter, hvor alvorlige deres miljgeffekter er. Ved prio-
riteringen udpeges de omrader, hvor man far mest miljg for pengene/indsatsen. Herudfra foreta-
ges en prioritering af hvilke miljgpavirkninger, der primeert skal s@ges begraenset.

Prioriteringen gennemfares efter dispositionsfasen og dokumenteres i et notat.

Generelle miligmal er indarbejdet i byggeprogrammet. Safremt der pa baggrund af prioritering af
miljgpavirkningerne bliver formuleret miljgmal herudover, skal de indarbejdes i projektforslaget.
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4.1

41.1

4.1.2

4.2

421

4.2.2

4.2.3

4.3

43.1

4.3.2

4.3.3

4.3.4

TEKNISKE KRAV

(0) Generelt

Byggematerialer med indhold af kemiske stoffer, der optraeder pa Miljgstyrelsens lister over ugn-
skedes stoffer skal begraenses.

Produkter og materialer, der har bergring med indeklimaet, skal fortrinsvis veelges indeklimamaer-
kede.

Der skal veelges installationer, som medfarer mindst muligt ressourceforbrug i driftsfasen, lang le-
vetid og lave vedligeholdelsesomkostninger.

(02) Kvalitet

Til grund for projektering og udfgrelse skal - udover generelle normer og forskrifter - leegges SBI -
publikationer, BPS - detaljer, Byg-Erfa blade (kan ses pa& adressen: www.byg-erfa.dk), Byg-Erfa
nggle, leverandgrforskrifter samt seerlige specifikke manualer for den enkelte driftsenhed.
Tekniske standarder, Kolding og Fredericia Sygehuse, 1. udgave 2009, er geeldende.

(05) Udtarring
| forbindelse med gkonomi og tidsplan skal der tages hensyn til Region Syddanmarks krav til ud-
tarring, som er neermere defineret i Standard projektforslag.

Safremt materialeleverandgren af overfladebehandlingen eller beleegningen har andre krav til
fugtindhold i underkonstruktionen skal disse fglges.

(1) Bygningsbasis

(10)  Jerdbundsforhold—

(12) Fundamenter-
(13) Ferreendsek-
(2) Primeere bygningsdele

(21)  Yderveegge
Ingen aendringer ved eksisterende ydervaegge.

(22) Inderveegge

Omkring vadrum anvendes der murveerk, beton, letbeton eller tilsvarende materiale, der er mod-
standsdygtig overfor fugt.

Beaerende og ikke-baerende skilleveegge aendres omfangsmaessigt i overensstemmelse med det af
bygherren godkendte projekt.

Nye beerende skilleveegge opfares af beton eller teglsten med trykstyrke som tilsvarende, eksiste-
rende baerende veegge. Ved nedbrydning/fiernelse af beerende veegge oplaegges nye stalbjeelker.
Ikke-baerende skilleveegge opfares af letbeton eller som lette skilleveegge af gipsplader pa mine-
raluldsfyldt stalskelet. Begge veegtyper skal opfares i overensstemmelse med leverandgrens an-
visninger og med statiske og funktionelle (brand/lyd) egenskaber efter brugs- og myndighedskrav,
hvor det skrappeste krav skal veere geeldende.

Veegge i og omkring vadrum opfares i letbeton eller teglsten.

(23) De&k
Ingen a&endringer ved eksisterende etagedaek.
Eksisterende etageadskillelse gennembrydes for fremfgring af nye installationer.

(24)  Trapper og ramper
Ingen aendringer ved eksisterende indvendige trapper og ramper.
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4.3.5

4.3.6

4.3.7

4371

4.4

4.4.1

44.1.1

4412

4.4.1.3

4414

4.4.1.5

442

4421

(26)  Altaner-

(27)  Fage.
(28)  @vrige primeere bygningsdele

(28)1 Installationsskakte

Installationsskakte skal veere tilgaengelige for inspektion i hele deres leengde.

Safremt vandrette installationskanaler ikke er tilgeengelige, fares vandbaerende installationer i
bygning i fodringsrer, sdledes at eventuelle utaetheder kan observeres, og udskiftning af installati-
on kan foretages uden ophugning og/eller optagning af gulve.

3) Kompletterende bygningsdele

Ved anvendelse af materialer hvor der er risiko for afgasning til indeklimaet, skal der indhentes
erkleering fra leverandgren om produkternes afgasning. Det produkt med mindst afgasning i
driftsperioden veelges.

(31)  Yderveegge, komplettering

(31)1 Vinduer og dgre
Ingen aendringer ved eksisterende vinduer og dare.

(31)2  Sikring-mod-indbrud—
(31)3 Lase

(31)4 Salbaenke vinduesbundstykker og afdaek  ninger
Ingen aendringer ved eksisterende salbaenke.

(31)5 Solafskeermning

Nuveaerende glas i vinduespartier mod @st og syd inkl. indbygget persienne vurderes til ikke at vee-
re tilstreekkelig for ngdvendig afskeermning for solen.

Vinduespartier i sydfacade udfgres derfor med solafskaermende funktion, enten ved egentlig ud-
skiftning af glas eller ved montering af solfilm. Nuvaerende funktion med indbygget persienne be-
vares.

(32) Inderveegge, komplettering

(32)1 Dgre mv.

Karme:

Eksisterende indvendige dagrkarme af stdl malerbehandles.

Nye indvendige dgrkarme udfgres som stalkarme uden bundstykke i sygehusets farvekoncept.
Karme udfares med funktionelle egenskaber efter bruger- og myndighedskrav, hvor det skrappe-
ste krav skal geelde.

Alle nye dgre/partier skal forsynes med |&s, greb, besaetning, cylinder, sparkeplader og darlukker
mv. svarende til, hvad der er monteret pa tilsvarende partier pa sygehuset.

Bundstykker:

Alle indvendige dgre udfgres uden bundstykke.

Branddgre/overgang mellem forskellige gulvmaterialer forsynes med stalskinner.

Dgrplade:

Eksisterende indvendige dagrplader med traefiner sprgjtelakeres, hvor det er muligt, - alternativt
udskiftes.

Dgrplader forsynes med brandpasta, hvor det kreeves.

Nye indvendige dgrplader udfares som sprgijtelakeret dagrplader med hardtraeskantprofil i sygehu-
sets farvekoncept.

Dgrplader udfgres med funktionelle egenskaber efter bruger- og myndighedskrav, hvor det
skrappeste krav skal geelde.

Alle nye dgre/partier skal forsynes med Ias, greb, beszetning, cylinder, sparkeplader og darlukker
mv. svarende til, hvad der monteret pa tilsvarende partier pa sygehuset.

Dgre til rum, hvor der installeres bruser eller lignende, skal udfgres af hgjtrykslaminerede dgrpla-
der med hardtreeskantliste, der lakeres med 3 gange skibslak.
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4.4.3

4.4.4

4.4.5

4.4.6

4.4.7

Dgre til rum, hvor der installeres bruser eller lignende, skal udfares af hgjtrykslaminerede dgrpla-
der med hardtreeskantliste, der lakeres med 3 gange skibslak.

Dgre til rum med gulvaflgb skal som minimum udfares med underside, som er lakeret med 3
gange skibslak.

Dare til handicaptoiletter skal mindst have et lysningsmal pa 90 cm. (Min. 10 M dgre).

Hvor der bruges hospitalssenge, skal dgre mindst have et lysningsmal pa 145 cm.

Dagrpumper:

Dgrpumper veelges efter bruger- og myndighedskrav i sygehusets standard, hvor det skrappeste
krav skal geelde.

Der indbygges frilgbsarm og ABA-anleeg pa dare efter gnske fra bygherren.

Dargreb:

Dgrgreb veelges efter bruger- og myndighedskrav i sygehusets standard, hvor det skrappeste krav
skal geelde. (Forniklede greb undgas).

Sikring mod beskadigelse pa grund af karestole eller senge. Fx sparkeplader, fenderlister.

Foldevaegge:

Dgrautomatik:
Af hensyn til handicapvenlighed skal dgre i adgangsveje i starre bygninger forsynes med dgrab-
ner, som kan abnes ved snoretreek, radar eller tryk.

(33) Deek, komplettering

Ingen aendringer ved eksisterende etagedaek.

Eksisterende etageadskillelse gennembrydes for fremfgring af nye installationer.

Eksisterende afretning nedbrydes ved nedbrudte veegge samt ved etablering af nyt afretningsslag
for gulv med fald.

Fald pa gulv udfgres i overensstemmelse med leverandgrens anvisninger og med statiske og
funktionelle egenskaber efter brugs- og myndighedskrav, hvor det skrappeste krav skal geelde.

(34) Trapper, komplettering
Eksisterende trappe bibeholdes i pageeldende ombygningsprojekt. Trapper og ramper skal over-
holde BR 08's krav til trapper, vaern og handlister.

(35) Lofter, komplettering

Det eksisterende loft bestar hovedsageligt af akustikplader (metalpaneler) pa metalunderlag, som
overalt udskiftes.

Loftopbygningen gnskes i fremtiden at kunne overholde et teknisk krav om let tilgeengelighed til
bagved liggende installationer.

Lofter udskiftes til nye 600x600 mm nedstroppet systemloft i henhold til geeldende lydkrav.

(36) Altankomplettering—
(37) Tage, komplettering—

Side 12



4.5

45.1.1

45.2

453

45.4

455

45.6

45.7

45.8

459

4.6

46.1.1

4.6.2

(4) Overflader

(41  Generelt

Alle overflader skal veere glatte, sdledes at der ikke kan ophobes stav. Veeggene skal kunne tale
afvaskning med almindeligt renggringsmiddel. | specielle omrader skal veeggene kunne tale des-
infektion med hospitalssprit 70 %. Bag handvaske skal overfladen kunne tale langvarig pavirkning
af koncentreret seebe.

(40) Belaegninger-og-beplantninger-t-terreen——.
(41) Udvendigevaegoveriflader—

(42) Indvendige veegoverflader

I nye skyllerum opsaettes vaegfliser til over nedhaengt loft i overensstemmelse med brugergn-
sker/funktionelle krav.

Ved hand- og udslagsvaske samt over borde med vask i gvrigt opsaettes flisebeklaedte felter.
Alle gvrige vaegge grund- og feerdigbehandles med glasvaev og maling.

(43) Gulve, overflader

Gulvbelaegning udfares i kvalitet/udformning som pa det gvrige sygehus:
- Svejsevinyl med hulkehl

- Linoleum med hulkehl

| baderum samt renggringsrum og toiletter skal gulvbelaegningen veere af skridsikker vinyl med
sokkelhulkehl.

(44)  Trapper og ramper, overflader
Eksisterende trapper til kaelder malerrenoveres.

(45) Lofter, overflader

Lofter udskiftes til nye 600x600 mm nedstroppet systemloft. Rummene bliver pa denne made ind-
rettet med stgrst mulig akustikfelt.

Efterklangstid, jf. pkt. 3.3.

(46) Altaneroverflader—

(47) Tage;overilader-
(5) Ventilation og VVS

(51  Generelt

Ved udformning og materialevalg skal installationerne sikres lang levetid. Desuden skal renhol-
delse, vedligeholdelse og reparation/udskiftning kunne foretages uden vaesentlige indgreb i andre
bygningsdele.

Ressourceforbruget i byggefasen skal minimeres.

Energiforbruget skal opfylde kravene til Al i energimaerkningsordningen EMO.

Der skal foreligge skriftlig information til brugerne til de forskellige foranstaltninger til begreensning
af energiforbruget for fjernafleesning.

(5)2 Forsyninger

Alle hovedmalere skal veere forberedt/udfart for fiernaflaesning.

Dimension pa eksisterende hovedledninger i keelderen for forsyning med varme, varmt, koldt og
behandlet vand, er skannet tilstreekkelige til forsyning af etagerne under hensyntagen til a&endret
indretning og funktion.

Se afsnit 2.4.2.
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4.6.2.1 Vandforsyning
Se afsnit 2.4.2.

4.6.2.2 Varmeforsyning, fiernvarme
Se afsnit 2.4.1.
Malere skal veere udfert for fiernafleesning.

4.6.2.4 (5) 3  Teknik- og VVS-centraler
Der skal disponeres séaledes, at installationerne sikres god tilgeengelighed, og saledes at der er
plads til kendte og sandsynlige udvidelser. Se pkt. 4.3.7.1.

4.6.2.5 (5)4 Overvagningsanleeg
Der etableres CTS-anlaeg til overvagning af vaesentlige funktioner i de tekniske anlaeg.
Eksisterende anleeg udbygges.

4.6.3 (50— \Vvs-anleeg; terraen-

46.4 (52) Aflgb og sanitet
De eksisterende faldstammer er i sa darlig stand, at det forudsaettes ngdvendigt at udskifte alle
faldstammer. Nye aflgb fra nye sanitetsgenstande fares til de nye spildevandsstammer.
Sanitetsgenstande leveres som fabrikat IFQZ inkl. armaturer og udstyr i henhold til seedvanlig stan-
dard, dvs. der anvendes blandingsbatterier med albue-/handledskaller.

4.6.4.1 (52)1 Tagrender og nedlgb
Eksisterende indvendige tagnedlgb udskiftes

4.6.5 (53) Vandinstallation i bygning
De eksisterende vandrgr er i sa darlig stand, at det forudsaettes ngdvendigt at udskifte alle vand-
installationer.
Vandinstallationerne pa afdelingen udskiftes til rar af rustfrit stal.
Hovedledninger er fremfart i gangarealer med fordeling til de enkelte etager udfart efter nederfor-
delingsprincippet.
Vandinstallation til nye sanitetsgenstande tilsluttes nye fordelingsledninger i rustfrit stal, og skjulte
ledninger udfares i blgde kobberrar.

4.6.6 (55) Kgaling
Det skal sikres, at der ikke kan ske opvarmning og kgling samtidig.

4.6.7 (56) Varmeinstallation i bygning
Eksisterende:
Rumopvarmningen sker via eksisterende radiatorer med termostatventiler primeert placeret ved
facader.
Varmeanlaegget inkl. indregulering er som helhed intakt.
Varmeanlaeggene er udfart som 2-strengede anlaeg med vandrette underfordelinger.
Der paregnes enkelte @ndringer ved radiatorer som fglge af den sendrede rumopdeling.
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4.6.8

4.6.8.1

46.8.2

4.6.8.3

4.6.9

4.7

(57)  Ventilation

Ventilation skal generelt udfgres i henhold til den aktuelle rumklasse og risikoen for luftbaren smit-
te/infektion — Statens Serum Institut; Desinfektion i Sundhedssektoren. Senest reviderede udga-
ve. Ventilation udfgres som behovsstyret mekanisk ventilation og naturlig ventilation med varme-
genindvinding.Da kravene er meget specifikke fra rumtype til rumtype, skal der ofres megen op-
meerksomhed péa opdelingen i anleegstyper (herunder ogsa principper for hybridventilation, og for-
slagsstiller skal disponere anleeg og rum ud fra disse hensyn.Kanaler og armaturer i ventilations-
anlaeg skal udfares, sa lyddeempningen svarer til den kreevede deempning mellem
rum.Bygningsreglementets krav til internt og eksternt stgjniveau skal ubetinget overholdes.
Endvidere skal Miljgstyrelsens vejledende krav til ekstern stgjniveau overholdes.

Ventilation, forsyningsanleeg

Ventilationsanlaeg skal udfares sa der opnas den mest hensigtsmaessige drift.

Alle anleeg skal veere med separate indblaesnings- og udsugningsventilatorer, separate friskluft-
og afkastfiltre med varmegenvinding.

Filtre i centrale anleeg skal indbygges i henhold til kravene for den aktuelle rumkategori.

Varmevekslere skal veere af krydsvekslertypen. | omrader, hvor smitte- og infektionsrisiko er stor,
skal varmevekslingen forega ved hjeelp af vaeskekoblede batterier.

Ventilation, distributionsanleeg
Alle kanaler skal udfgres i varmt galvaniseret stalplade. Kanalsystemet skal tilstraebes udfart med
spiralfalsede kanaler. Kun hvor pladskrav ggr det ngdvendigt accepteres firkantede kanaler.

Ventilation, forbrugsanleeg
Alle ventilationsanleeg skal udstyres med automatikanleeg med minimum fglgende faciliteter:
e Tidsstyring
* Individuel behovsstyring
« Temperaturstyring, alternativt CO, styring, méa ikke overstige 1000 ppm
» Ventilatorstyring, trinlgs hastighedsregulering
« Modulerede bypass over varmeveksler
* Varmefladestyring
« Frostsikring af varmeflade
 Tilisningsvagt pa varmeflader
« Filtervagt
« Brandtermostater
« Registrering af driften
» Alle driftsalarmer skal signaleres pa betjeningspanel placeret efter aftale med driftsperso-
nalet

Automatikanleegget skal veere tilsluttet CTS-anlaeg.

Ventilation, rumoversigt

Rumoversigt: Udarbejdes i dispositionsfasen.

Kanaler og armaturer i ventilationsanlaeg skal udferes, sa lyddeempningen svarer til den kraevede
deempning mellem rum.

Miljgstyrelsens vejledende krav til ekstern stgjniveau overholdes.

(6) El og mekaniske anlaeg

Elmalere skal kunne fjernafleeses.

Alle anvendte materialer og komponenter leveres i anerkendte fabrikater og skal endvidere veere
godkendte i henhold til steerkstremsregulativet.

Fastlaeggelse af principper for opbygning af de enkelte tekniske anleeg foretages under hensynta-
gen til krav og retningslinier fra blandt andet Arbejdstilsynet, Statens Institut for Stralehygiejne mv.
Den generelle standard er som ved seneste renoverede og ombygningsarbejder pa sygehuset.
Ved fastlaeggelse af materialer veelges standardkomponenter, som leverandgren efterfglgende
kan tilbyde leverings- og serviceordninger pa, saledes driftsafbrydelser vil kunne reduceres til et
minimum.

Installationer generelt udfgres som skjulte installationer.
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4.7.1

4.7.2

4.7.3

(60)  Elanleg-terreen—

Generelt
Ved udformning, materialevalg og placering i bygning/terraen skal installationerne sikres lang
levetid. Energiforbruget skal opfylde kravene til Almaerkning i energimaerkningsordningen EMO.

Alle anvendte materialer og komponenter leveres i anerkendte fabrikater og skal endvidere veere
godkendte i henhold til steerkstramsregulativet.

Fastlaeggelse af principper for opbygning af de enkelte tekniske anleeg foretages under
hensyntagen til krav og retningslinier fra blandt andet Arbejdstilsynet, Statens Institut for
Stralehygiejne mv.

Den generelle standard er som ved seneste renoverede og ombygningsarbejder pa sygehuset.

Ved fastlaeggelse af materialer vaelges standardkomponenter, som leverandgren efterfglgende
kan tilbyde leverings- og servicerordninger pa, saledes at driftsafbrydelser vil kunne reduceres til
et minimum.

Installationer generelt udfgres som skjulte installationer.

4.7.3.2 (60)2 Belysningsanleeg—

4.7.4

(63) Lavspaending

Lavspaending tavler:

Samtlige tavler skal veere pladekapslet og opbygges og bestykkes i henhold til sygehusets stan-
dard.

Transientbeskyttelse overvages via CTS-anlaegget.

Tavlen skal dimensioneres med 30% disponible sikringer og afbrydere for udvidelsesmulighed.
Etagetavler anbringes pa de etager, de forsyner.

Pa hver gruppetavle anbringes et graveret resopalskilt med angivelse af tavlenummeret.
Der anbringes for hver gruppeafbryder, motorveern m.m. et graveret resopalskilt med gruppe-
nummer udvendigt pa lagerne.

Faringsveje for hoved-, lys-, kraft- og svagstramsledninger.

I teknikrum med udvendig kabelinstallation samt over nedhaengte lofter skal anvendes tradkabel-
bakker eller kabelstiger.

Der ophaenges separate kabelbakker for henholdsvis steerkstram og svagstram. Kablerne skal
ligge velordnede i fgringsvejene, og der skal veere minimum 40 % fri plads for udvidelser.

| BS-60-adskillelse skal der, efter endt kabeltraekninger mv., udfares gas- og brandteetning med
brandheemmende materiale.

I rum med edb-arbejdspladser mv. skal opseettes installationspaneler for fremfaring af staerk- og
svagstrgmsinstallationer.

I rum med medicinske luftarter mv. skal opseettes sengevaegspaneler for fremfaring af steerk- og
svagstrgmsinstallationer.

El-lavspeendingsanleeg:

Kraftinstallationer

Installationen skal overalt, undtagen i teknikrum og i teknikskakte, udfgres som skjult installation.
Udover kraftinstallation for VVS-anlaeg, teknisk inventar m.m., skal der placeres minimum en 400
V trefaset/32 A CEE stikkontakt i hver etage i teknikskakten.

Alle sikkerhedsafbrydere skal kunne betjenes fra gulvplan.

Almindelig lysinstallation

Installationer skal overalt, undtagen i teknikrum, udfgres som skjult installation.

| teknikrum og i gangarealer skal, udover stikkontakter under afbrydere, placeres en 230 V stik-
kontrakt pr. ca. 6 m.
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4.7.5

Installationen udfgres som normalteet, planforsaenket installation.

Alle afbrydere og stikkontrakter indgraveres med gruppenummer og fase.
Alle 230 V stikkontakter skal have virksom jordkontakt.

Gruppeafbrydere for edb.

Gruppeafbrydere for 230 V stikdaser skal forsynes med transientbeskyttelse.
2-polet gruppeafbrydere skal have samme fase (L1) pa alle 3 sikringsudgange (nu I-leder i di-
mension, der modsvarer aktuel faseveerdi).

Lamper og stikkontakter skal fordeles ligeligt pa de 3 faser.

I rum med 2 og 3 teendinger skal lamperne fordeles pa 2 faser.

Totalt pr. gruppe skal der tilstreebes symmetri.

I rum med flere stikkontrakter skal de fordeles pa 2 faser.

Total pr. gruppe skal der tilstreebes symmetri.

Indvendig belysning

Belysningen skal dimensioneres efter DS 703. Specielle rum, der ikke er angivet i DS 703, skal
dimensioneres efter DS 700.

Belysningen skal bade med hensyn til kvantitative og kvalitative krav opfylde DS 703 og DS700.1
forbindelse med opfyldelse af det kvalitative krav, vil der blive lagt veegt pa, at der skabes et be-
hageligt opholds- og arbejdsmiljg under hensyntagen til minimering af driftsomkostningerne. (Ar-
maturvirkningsgrad, opdeling pa flere teendinger, styring af belysning via lysfalere og bevaegelses-
falere i fx omklaednings- og konferencerum).l bygningen skal udover almenbelysning i loft etable-
res seerbelysning over handvask, borde samt under overskabe og hylder.Taending af almenbelys-
ning i starre lokaler skal opdeles pa flere teendinger.Taending af almenbelysning og seerbelysning
skal adskilles.Afskeermning af almenbelysning skal udfares, sa spejlinger i edb-skeerme und-
gas.Belysning p& gange skal udfares med separat teending af dag- og natbelysning styret via
CTS-anleegget.

Almenbelysningen skal af driftsgkonomiske grunde udfgres med lysrar, Ra indeks minimum 85.
Armaturerne for almenbelysning skal, hvor det er muligt, planforseenkes i loft og i gvrigt udfgres
sa renholdelse lettes mest muligt.

Ngd- og panikbelysning

Ngdbelysningsarmaturer skal udfgres med piktogrammer i henhold til geeldende standarder.

Til bygningen leveres nyt centralsystem for 230 V AC/DC, som fabrikat Safe Exit/GEAG type
ZB96.

Der installeres overvagningsreleeer og testomskiftere i gruppetavler.

Stremkredsen for ngd-(henvisningsarmaturer og panikbelysningsarmaturer mé ikke omfatte ar-
maturer fra mere end en etage.

Forsyningskabler skal veere af brandheemmende type.

(64) Elektronik og svagstrgm
Generelt skal der etableres nye installationer, som udfgres i overensstemmelse med geeldende
normer, regulativer og anvisninger og skal disponeres og fremfares i overensstemmelse med de
opstillede krav til fleksibilitet og funktionsveerdi.
Der skal paregnes udfart falgende kommunikationsanlaeg:

* Net for edb

» Net for telefon

* Dect-telefoni

e Antenneanlaeg

e Ur-anleg

« Patientkaldeanlaeg

Der skal paregnes udfart falgende sikringsanleeg:
« Automatisk brandalarmeringsanlaeg ABA
e Automatisk branddgrslukning ABDL

(64)1 Antenneanleeg
Monteres, jf. rumskemaer, og tilsluttes eksisterende net.
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476 (66) TFranspertanleeg;-leverance—
4.7.7 {68y —Bvrige-Anleeg-

4.8 (7 Inventar

4.8.1 {#0)—Inventariterreen—
48.2 (71) Teknisk inventar

Teknisk inventar, harde hvidevarer mv. er indeholdt i det samlede gkonomiske overslag. Omfan-
get og placering af teknisk inventar fastleegges endeligt i efterfalgende projektfase.

4.8.3 (72) Tavler og skilte
Bygherreleverance, - indeholdt i budget vedrgrende nybyggeriet.

4.8.4 (73) Opbevaringsmabler
Fast inventar indgér i fagentreprisen.
Last inventar:
Bygherreleverance, - indeholdt i budget.

485 (74) Bordmgbler
Bygherreleverance, - indeholdt i budget.

48.6 (75) Siddemgbler
Bygherreleverance, - indeholdt i budget.

4.8.7 (76) Liggemgbler
Bygherreleverance, - indeholdt i budget.

488 (77) Boligtekstiler og afskeermninger
Bygherreleverance, - indeholdt i budget.

48.9 18— Pwigtinventar—
. i . I
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5.

51

511

5.2

5.3

FUNKTIONELLE KRAV

Prisoverslag

Beskrivelse Mio. kr.
Arealkgb 0
Grundudgifter 0
Handveerkerudgifter inkl. fast inventar 5.200
Teknisk- og Medicotekniskinventar 3.300
Lgst inventar, it, telefoni og andre bygherreleverancer i forbindelse 333
med renovering
Kunst i forbindelse med nybyggeri 0
Omkostninger 520
Vejrligsforanstaltninger 0
Uforudseelige udgifter 520
Samlede udgifter 9.873

Prisniveau: Indeks 123,4.

| ik | .

Fordeling p& overslagsar

Overslagsar Mio. kr.
2010 9.873
Samlede udgifter 9.873

Prisindeks 2010 = 123,4

Afledte tekniske driftsudgifter pr. ar

Der forventes ikke ggede driftsudgifter.
Beskrivelse Faste udgifter | Variable udgifter | alt
Kloak, vandafledning 0 0 0
Vand 0 0 0
Varme 0 0 0
El 0 0 0
Renggring 0 0 0
Forsikring, ejendomsskat 0 0 0
Renovation 0 0 0
@vrige tekniske afledte udg. 0 0 0
Samlede udgifter 0 0 0
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53.1

5.4

55

5.6

Qo
=

Vedligeholdelses- og renoveringsudgifter pr.
Der forventes ikke ggede driftsudgifter.

Beskrivelse

Ved indeks Planlagt

Akut

| alt

o

Terraen, beleegninger og be-
plantning

o

Udvendig p& bygning

Indvendig i bygning

Installationer

O|0|0|Oo

| alt

(elelle)e]

oO|O0|0|o

Kilde: V&S-priser, drift og renovering, 2009.
Udbudsform

Projektet udbydes i begraenset udbud i fagentrepriser.
Tildelingskriteriet: Laveste pris.

Arbejdets viderefagrelse

Byggeprogram foreleegges regionsradet til godkendelse den 1. marts 2010 med frigivelse af an-

leegsbevilling.
Licitation afholdes primo 2010.
Udfagrelsesperioden forventes fra april 2010 til ultimo 2010.

Tidsplan
Udfagrelsesperiode: April 2010 til ultimo2010.

Detailtidsplan udarbejdes sidelgbende, - i dispositionsfasen.
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Seerlige litteraturhenvisninger:

"Det gode badeveerelse” udgivet af Vejle Amt. Pjece med retningslinier for indretning af badevee-
relser til plejekreevende patienter pa sygehusene, juni 2001, http://www.ckhm.dk,

"Den gode sengestue”, ,http://www.ckhm.dk

Seerlige AT-vejledninger

Vejledninger fra Sundhedsstyrelsen

Seerlige vejledninger fra Statens Serums Institut

Bolig-, motor- og hjeelpemiddeludvalget under de samvirkende invalideorganisationer
Hygiejneregler for om- og tilbygning i Region Syddanmark, www.regionsyddanmark.dk

Handbog fra Ribe Amts Hjeelpemiddelcentral — Egnet byggeri for zeldre og handicappede 2001
http://www.ckhm.dk

Seerlige vejledninger og manualer for den enkelte driftsenhed

Handbog om blinde og svagsynedes behov for indretning i det indre og ydre miljg, udgivet af
Dansk Blindesamfund

Miljgprojekt nr. 689, 2002, Miljgvurdering af byggeri. Miljgstyrelsen. Miligvurdering af virkemidler i
byggeri, Miljgstyrelsen

Miljgdeklarering og —klassifikation af bygninger. Forslag til fremgangsmade. By og

Byg Dokumentation 014. 2001. http://www.sbi.dk/miljo-og-energi/miljovurdering/miljoindikatorer-
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