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Notat 
 

Regionsrådsmedlemmers muligheder for at levere ydel ser 
til regionens institutioner mv. 
 
 
I anledning af en konkret sag, som er rejst i Fyens Stiftstidende, og som stiller spørgsmål ved, hvorvidt 
medlemmer af regionsrådet må levere ydelser til regionens institutioner, skal reglerne om denne 
problemstilling gennemgås i det følgende.  
 
Den konkrete sag drejer sig om, at tidligere regionsrådsmedlem Otto Lück via sit firma ”Medicotrust”, 
som rekrutterer udenlandsk sundhedspersonale, i perioden 2007 – 2009 har leveret ydelser 
(sundhedspersonale) for i alt 3.598.133 kr. til regionen. Der har primært været tale om ydelser leveret 
til Sygehus Sønderjylland og i mindre omfang Sydvestjysk Sygehus og Odense Universitetshospital.  
 
Det formelle grundlag 
Ifølge reglerne i den kommunale styrelseslov (§ 29) må et udvalgsmedlem ikke levere ydelser /yde 
nogen præstation til den gren af kommunens forvaltning, der forestås af det pågældende udvalg. Det 
er dog muligt for kommunalbestyrelsen at dispensere herfra, ligesom det også vil være muligt efter 
forudgående licitation. 
 
I regionsloven er der en henvisning til denne bestemmelse, som er så uklart formuleret, at 
regionssekretariatet har søgt afklaring hos Statsforvaltningen om hvorvidt bestemmelsen gælder for 
samtlige medlemmer af regionsrådet, således at ingen af regionsrådsmedlemmerne kan levere 
ydelser til regionens institutioner. 
 
Statsforvaltningen har kontaktet Indenrigsministeriet for at få en afklaring af dette spørgsmål. Ingen af 
disse instanser har forholdt sig til problemstillingen før. Men på baggrund af reglerne om de særlige 
udvalg (§ 17, stk. 4-udvalg), konkluderer Statsforvaltningen følgende, idet der tages forbehold for en 
evt. senere skriftlig udtalelse: 
 
For regionerne gælder, at de ”udvalg” der henvises til i § 29 i særlige tilfælde kan være de særlige 
udvalg nedsat under regionsrådet, og reglen gælder således ikke for alle medlemmerne af  
regionsrådet. 
 
Der er altså ikke automatisk et forbud mod at levere ydelser til regionens institutioner, hvis man er 
regionsrådsmedlem. 
 
Bestemmelserne i styrelsesloven § 29 finder ikke direkte anvendelse på medlemskab af de særlige 
udvalg, men de principper, som reglerne er udtryk for, vil imidlertid kunne anvendes analogt i de 
tilfælde, hvor medlemskab af et særligt udvalg kan sidestilles med medlemskab af et stående udvalg.   
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Spørgsmålet er således, om regionens særlige udvalg kan sidestilles med stående udvalg. Da de 
særlige udvalg, som regionen har nedsat (og som det i det hele taget er muligt at nedsætte under 
regionsrådet), ikke har et driftsansvar eller en egentlig selvstændig beslutningskompetence inden for 
de faglige områder, vurderes det, at de særlige udvalg under regionsrådet som udgangspunkt ikke 
kan sidestilles med stående udvalg.  
 
Det vurderes således, at reglerne og begrænsningerne i styrelseslovens § 29 som udgangspunkt ikke 
finder anvendelse på de særlige udvalg under regionsrådet.  
 
Der vil dog efter en konkret vurdering kunne være situationer hvor de særlige udvalg kan sidestilles 
hermed. Eksempelvis hvis et særligt udvalg i sine forberedende undersøgelser i forhold til rådgivning 
over for regionsrådet har brug for ydelser fra eksterne parter.  
 
Herudover vil et medlemskab af forretningsudvalget afskære medlemmet fra at levere ydelser til 
regionen på det forvaltningsområde, som varetages af forretningsudvalget. Dvs. fx på 
personaleområdet.  
  
 
 
  
 


