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Aktivitet for klimaterapi samt organisering af visitation til 
klimaterapi øvrige regioner. 
 
I forbindelse med revideringen af retningslinjerne for visitation til klimaterapi for patienter fra Region 
Syddanmark i efteråret 2018 er der udarbejdet nærværende oversigt over aktivitet for klimaterapi samt 
organisering af visitation i de øvrige Regioner. 

 
Antal patienter til klimaterapi (opgjort ultimo 2018) 

  

Region  
Aktivitet  
  

Vægtet aktivitet pr. 
mio. indbygger 
  Central visitation 

Anvendelse af 
Pasi score  

  2017 2018 2017 2018     

Syddanmark 38 45 31,7 37,5 Nej (administrativ 
godkendelse,  ny 
retningslinje foreslår 
visitation på specialiseret 
afdeling) 

Krav om PASI 10 i 
eksisterende 
retningslinje og 
forslag til ny 

Hovedstaden* 90 90 50,0 50,0 Ja Ikke fast PASI 
score grænse 

Sjælland  40 35 48,1 42,1 Ja PASI indgår 
sammen med 
andre kliniske 
data som en del af 
et samlet billede 
af patientens 
situation. Ikke 
specifik tærskel-
værdi for PASI 

 Midtjylland  53 39 40,8 30,0 Ja Krav om PASI 10 

Nordjylland  98 93 167,0 158,4 Nej  Ingen 
retningslinje. 
Arbejder på at 
fastlægge en 
retningslinje.  

* Hovedstaden har oplyst at der sendes omkring 85-90 pt om året og at dette tal er stabilt 

 
 
 
 
 
 

<
A
r
r
a
y
O
f
A
c
a
d
r
e
L
a
t
e
m
e
r
g
e
d
F
i
e
l
d
> 
  
<
A
c
a
d
r
e
L
a
t
e
m
e
r
g
e
d
F
i
e
l
d
> 
    
<
N
a
m
e
>
D
o
c
u
m
e
n
t
A
m
o
u
n

Afdeling:  Sundhedsplanlægning  Udarbejdet af: Ulrich Jensen 
Journal nr.: 18/18222 E-mail:   uje@rsyd.dk 
Dato:  Januar  2019 Telefon:   7663 1111 



 

 

 

 Side 2/2 

Organisering af visitation til klimaterapi 
 
Region Midtjylland 
Hudafdelingen på Aarhus Universitetshospital godkender patienter til klimaterapi på baggrund af 
henvisning (skriftligt materiale) fra praktiserende speciallæger. 
 
Region Sjælland 
Godkendelse til klimaterapi i Region Sjælland foregår via konsultation på hudafdelingen på Roskilde 
sygehus, som er eneste specialiserede dermatologiske afdeling i regionen. 
 
Region Nordjylland 
Region Nordjylland har ikke en specialiseret hudafdeling i sygehusregi. Patienterne visiteres til 
klimaterapi af praktiserende speciallæge og visitationen godkendes administrativt af regionen.  
 
Region Hovedstaden 
Visitation i Region Hovedstaden sker via konsultation på regionens to hudafdelinger i Gentofte og på 
Bispebjerg hospital, ikke fra praktiserende speciallæge.  
  


